
СЛУЖБА ПО ВОПРОСАМ НЕЗАПЛАНИРОВАННОЙ 
БЕРЕМЕННОСТИ 

Благотворительный Фонд «Семья и детство»  

ОБЩЕРОССИЙСКИЙ ФОРУМ  
«КРЕПКАЯ СЕМЬЯ: ВСЕ БЕРЕМЕННЫМ»  



Оказать действенную помощь женщине и ее близким в 
ситуации незапланированной 

 либо иной кризисной беременности 

НАША МИССИЯ: 



Адресная поддержка 
малоимущих беременных, 
в том числе многодетных  

Помощь беременным 
женщинам в 

преодолении трудных 
жизненных ситуаций 

Издание 
материалов для 
специалистов. 

Просветительская и 
профилактическая 

работа 

Кризисное социально-
психологическое 
консультирование  

Направления 
деятельности: 

Фонд зарегистрирован в 2003 г. 
Направления деятельности 



СЛУЖБА 
ПО ВОПРОСАМ 
НЕЗАПЛАНИРОВАННОЙ 
БЕРЕМЕННОСТИ 
География проекта – все 
регионы РФ 



1 2 3 

ДЛЯ КОГО: 

Беременные 
женщины 

Мужчины в 
ситуации 

нежеланной 
беременности 

 

Близкое 
социальное 
окружение 

 

4 
Люди, имеющие 
вопросы о 
репродуктивном 
поведении 



1 2 3 
Когда: 

Негативное 
отношение к 
беременности и 
колебания в   
вопросе 
сохранения 
беременности 

Давление 
близких, 
склонение к 
аборту 

Трудная жизненная 
ситуация: 
- одиночество 
- низкий уровень 
жизни 
- риски патологии 
у внутриутробного 
ребенка и 
женщины 

4 
Ситуация  
возможного 
зачатия 



Анализ проблем, влияющих на принятие решения 
об исходе беременности 
 

проблемы 
взаимоотношений с 
родственниками  

проблемы взаимоотношений 
пары, незарегистрированных 
отношениях эта проблема 
встречается намного чаще, чем 
в зарегистрированном браке  

проблемы ценностной 
сферы и установок  
 страхи и психологические 

проблемы 

материальные проблемы 

14,88%  

16,37%  

12,50%  

11,01%  

9,23%  

проблемы обучения и работы 9,23%  
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Проблемы взаимоотношений пары 

Проблемы взаимоотношений с родственниками 

Психологическое давление или насилие  
с целью склонения к аборту 

Страхи и психологические проблемы 

Проблемы ценностной сферы и установок 
Проблемы здоровья,  
значимые для принятия решения 
Психологические травмы,  
влияющие на принятие решения 

Материальные проблемы 

Жилищные проблемы 

Проблемы обучения и работы 

Проблемы регистрации и гражданства 

Другое 



Результаты работы: 
в 2023 году обратилось 858 беременных в кризисной ситуации.   

АБОРТ  271 чел. (31,58%) 

СОХРАНЕНИЕ 
БЕРЕМЕННОСТИ/РОЖДЕНИЕ 
РЕБЕНКА  288 чел. (33,57%) 

САМОПРОИЗВОЛЬНЫЙ  
ВЫКИДЫШ, НЕРАЗВИВАЮЩАЯСЯ 

БЕРЕМЕННОСТЬ 68 чел (8%) 

РЕЗУЛЬТАТ НЕИЗВЕСТЕН   
231 чел. (26,85%) 



Результаты: 
Доступность помощи для 
широких кругов населения, 
включая мужчин 
 
Женщины и их семьи получают 
комплексную социально-
психологическую помощь 
 
Укрепление семьи. Помощь в 
выходе из кризисной 
ситуации, не прибегая к аборту 
 
Более 30% обратившихся 
беременных женщин 
сохраняют беременность 



Алгоритм оказания помощи 

Психолог-
консультант 

Переживания  
после аборта 

Кризисная беременная.  
Мужчина.  

Лица из их близкого  
социального  
окружения 

Все обращения  

Вопросы о  
репродуктивн

ом  
поведении 

Социальный 
работник.  
Вещевая  
помощь 

Помощь в 
решении 

медицинских, 
социальных, 
юридических 

проблем 
беременной 

Сопровождение  
до и после  
рождения 
ребенка 

Иные запросы 

Не кризисная 
беременность 

Кризисное  
консультирование  



Формы приема обращений 
Очные формы: 

8-800-100-44-55  
8-800-100-48-77 

консультирование на базе государственных 
медицинских учреждений 

Дистанционные формы: 
Всероссийская телефонная линия 

Интернет-коммуникаторы: 

ВКонтакте http://vk.com/krizisnaya_slujba 
 

Группы в социальных сетях: 

E-mail 6650005@mail.ru 
 

Выступающий
Заметки для презентации
Заменить комфортно



Контакты для связи по проекту: 

E-mail:  

Телефоны:  8 903 522 15 59 Мария Рожкова 
8 905 516 86 07 Светлана Руднева 

Сайт:  www.bfsd.ru 

help_bfsd@mail.ru 



Любая социальная реклама помогает сохранить 
жизнь ребенка!  
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